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 Secteur d’étude : Plaine des Maures – Vidauban, Var (83) 

Depuis 2012, la Fondation d’Entreprise du Golf de Vidauban pour

l’Environnement et l’UMS Patrimoine Naturel se sont engagées à

mieux connaître et valoriser le patrimoine naturel exceptionnel du

Domaine de Bouis, une vaste propriété de plus de 800 hectares au

cœur de la Plaine des Maures, incluant le parcours de golf de

Vidauban. Dans le but de favoriser l’accueil de la biodiversité et

d’améliorer les pratiques en lien avec l’aménagement et la gestion du

parcours, des tests de semis en végétaux d’origine locale ont été

initiés au niveau des interfaces entre les zones de jeu et les espaces

naturels (« hauts roughs »). Ces travaux sont entrepris depuis 2018,

en collaboration avec le Conservatoire Botanique National

Méditerranéen de Porquerolles et le bureau d’études Agir

Ecologique.
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Contexte de l’étude

Matériels et Méthodes

Perspectives

 Suivre la reprise de la végétation dans chaque placette test et étudier l’évolution des 

communautés végétales et animales dans l’espace et dans le temps

 Sélectionner les mélanges les plus adaptés et généraliser les semis en végétal d’origine 

locale à l’ensemble des hauts roughs du parcours (15 ha)

 Créer une pépinière afin de produire les plants in situ (Fétuques notamment)

 Proposer des espèces nouvelles pour la marque « Végétal local »

 Partager les retours d’expériences et poursuivre la démarche dans d’autres contextes.

Les hauts roughs sont des zones de prairies à l’interface entre les zones de

jeu du parcours de golf et les espaces naturels périphériques. Suite à

l’extension des zones de roughs sur le parcours et dans l’optique de conserver

leur aspect visuel et leur jouabilité, le Golf de Vidauban avait procédé à un

réensemencement avec des Fétuques d’origine américaine en 2016. Ces

Fétuques demandent un arrosage régulier pour se maintenir tout au long de la

saison, particulièrement en été. Les surfaces sont également colonisées par le

Cynodon (Cynodon dactylon) et le Paspale (Paspalum spp.) dont les tiges et les

feuilles trop épaisses ont un impact sur le jeu de golf. Cette étude porte donc

sur le choix d’espèces locales à semer dans les roughs du parcours, en

remplacement des espèces exotiques semées ou spontanées.

Problématique

La sélection des espèces locales doit répondre à 3 grands objectifs :

 Améliorer l’intérêt écologique des zones de roughs en les rendant plus 

accueillants pour la biodiversité

 Optimiser la gestion agronomique de ces espaces en réduisant 

notamment les apports en eau et en intrants

 Conserver leur jouabilité et leur esthétisme (physionomie, densité, etc.).

Objectifs

 Méthodes

2 secteurs de placettes tests ont été identifiés et semés en 2018

- 2 placettes tests dont 1 placette sans décapage du sol (secteur 1)

- 13 placettes dont 3 placettes témoins non semées (secteur 2), décapées sur

15-20 cm

- Suppression du Cynodon (Cynodon dactylon) et du Paspale (Paspalum spp.)

- Réalisation des semis et installation de panneaux précisant les mélanges

pour chaque placette.

 Les espèces récoltées et semées

Critères pour la récolte des semences :

- Espèces présentes dans les milieux naturels en périphérie du 

parcours (sauf espèces protégées)

- Cortège graminéen majoritaire

- Espèces qui n’entravent pas le jeu de golf

- Espèces dont les graines étaient disponibles lors des sessions 

de récolte, en nombre et faciles à récolter + plants de Sedum 

album dans les secteurs thermophiles.

Les mélanges de graines ont été réalisés en fonction de la

diversité et de la densité du couvert végétal attendues dans les

différents types de roughs (mésophiles, thermophiles). Les

espèces semées en mélange sont : Agrostis castellana, Allium

vineale, Briza maxima, Bufonia perennis, Crucianella latifolia,

Cynosurus echinatus, Dianthus sylvestris, Festuca cinerea,

Melica ciliata, Micropyrum tenellum, Petrorhagia prolifera, Phleum

nodosum, Plantago holosteum, Sedum album, Silene gallica,

Tolpis barbata, Trifolium campestre, Trifolium cherleri, Trifolium

glomeratum, Trifolium stellatum, Trigonella monspeliaca.
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